
    

 

 

 

 

 

Beste korfballers en ouder(s), verzorger(s) 

 

Na alle leuke laatste activiteiten zoals o.a. dubbelschieten, nachtkamp en het 

beachkorfbaltoernooi is het tijd om even uit te rusten en terug te kijken op een 

fijn en sportief korfbalseizoen. 

 

We hebben ons afgelopen maanden ook weer gebogen over het nieuwe 

seizoen. Zoals elk jaar weer lastig om alle teams te vullen en te voorzien van 

trainers en coaches. Helaas zijn we nog niet helemaal rond…  

In het overzicht hieronder zien jullie de trainers/trainingsdagen/start van de 

trainingen en extra oefendagen voor de selectie/spelers per team. 

 

Nog even een extra uitleg bij het onderstaande overzicht: 

-Komend veldseizoen zetten we de thematrainingen door. Deze zijn goed 

bevallen! Dit seizoen is de thematraining voor de twee C teams. Voor hen is er 

elke dinsdag een gezamenlijke “thema training”. Er komt steeds een ander 

thema aan bod. De ene week bv schot, de andere week verdedigen of een 

conditietraining. De trainingen worden gegeven door verschillende mensen. 

We sluiten de training af met een grote partij of kleine partijtjes. 

Kun je niet bij deze training zijn, dan meld je je af bij je eigen trainer, net als bij 

je gewone training.  

-De B1 kan, net als afgelopen jaren op de donderdag weer aansluiten bij de 

training van de A1. 

- Ook komend seizoen zullen we bij de A’s een beroep moeten doen op spelers 

uit andere teams, omdat we maar met 6 spelers zijn. We zijn heel blij dat we 

afgelopen seizoen konden rekenen op spelers van B, C en senioren. Bedankt 

allemaal voor jullie inzet! 

-A1 traint op de dinsdagen weer mee met senioren 1 en 2. 



-Senioren 3 zal op de donderdagen regelmatig eens mee trainen met senioren 

1 en 2. 

-Senioren 3 heeft maar net genoeg spelers en zal dus vaak een beroep moeten 

doen op oud spelers en spelers van andere teams 

-De E1 heeft op dit moment nog geen trainer. Tahnee heeft een stageplaats 

gekregen in Delfsgauw en kan de trainingen dus niet verzorgen. Vooralsnog kan 

ze wel op de zaterdagen coachen. We zijn nog op zoek naar een passende 

oplossing. 

-Een aantal Kangoeroes heeft de leeftijd om naar de F’s te gaan, maar kunnen 

voorlopig nog niet trainen op donderdag van 17.00-18.00uur i.v.m. zwemles. Zij 

zullen daarom trainen op de zaterdagen en spelen nog geen wedstrijden. 

-Er zijn een aantal spelers bij de F1 gestopt of doorgeschoven naar de E’s. Nu 

zijn er eigenlijk te weinig spelers in de F1. Tot zolang het nodig is, zullen er om 

te beurt spelers van E1 meedoen. 

 

Zijn er nog vragen, dan horen wij dat graag van jullie! 

Voor iedereen alvast een hele fijne zomervakantie!!! 

 

De trainers 

 

 



Trainersbezetting  2023-2024 

 
Ploeg Trainer(s) Trainers 

begeleider 
Extra  coach Training 1 Training 2 

Kangoeroes 
(3-6 jaar) 

Lavinia 
(Anna) 
Femke 

Petra  - Veld: 
Zaterdag 
van 10.00-
11.00 uur  
Zaal: 
Zaterdag 
van 9.00-
10.00 uur  

- 

F alleen trainen 
(6-8 jaar) 

Anna Petra  - Veld: 
Zaterdag 
van 10.00-
11.00 uur  
Zaal: 
Zaterdag 
van 9.00-
10.00 uur 

 

F1 
(6-8 jaar) 

Lieke  
Rosalie 

Petra  Lieke 
Rosalie 

do 17.00-
18.00 
(zaal: 1) 

- 

E1  
(8-10 jaar) 

? Petra  Tahnee 
 

do 17.00-
18.00 
(zaal: 1) 

 

D1 
(8-10 jaar) 

Petra 
Eva 

Petra  Eva 
 

do 17.00-
18.00 
(zaal: 1) 

- 

C1 
(10-12 jaar)  
 

Kirsten 
Peter 

Peter  Kirsten 
Peter 

di 18.00-
19.00  
(zaal 1/2) 
thema-
training 

Do 18.00-19.00  
(zaal 1) 

C2 
(10-12 jaar) 

Hieke Peter  Hieke di 18.00-
19.00  
(zaal 1/2) 
thema-
training 

Do 18.00-19.00  
(Zaal: 3) 
 

B1 
(12-14 jaar) 

Anthony 
(Evi) 

  Anthony 
Jari 

di 18.00-
19.00  
(zaal: 3) 

do 18.00- 19.00 uur  
(meetrainen met A1) 
 

A1 
(14-16 jaar) 

Petra   Petra di 19.00-
20.30 uur 
zaal 3) 
 

do 18.00- 19.00 uur  
(Zaal 2) 
 

Senioren 1  
 

Robert   Robert di veld:. 
19.15-20.45 
di zaal: 
19.00-20.15  
(zaal:3) 

do veld: 19.15-20.45 
do zaal: 19.00-20.30 
(Zaal: 1) 

Senioren 2 
 

Robert   Robert/Anthony di veld:. 
19.15-20.45 
di zaal: 
19.00-20.15  
(zaal:4) 

do veld: 19.15-20.45 
do zaal: 19.00-20.30 
(Zaal: 1) 

Senioren 3 Petra   - do veld: 
19.15-20.45 
zaal: 19.00-
20.15 
(zaal: 2) 

 

Kombifit Evelien   - di 19.00-
20.15 
(Zaal 2) 

 

G korfbal 
14+ 

Sabine 
Hannie 

  - di 19.00-
20.15 
(Zaal 2) 

 



 

Start van de trainingen/oefendagen: 

 

Kangoeroes en F (alleen trainen): zaterdag 2 september 

F1: donderdag 31 augustus  

E1: donderdag 31 augustus 

D1: donderdag 31 augustus 

C1: dinsdag 29 augustus ( thema training)  

C2: dinsdag 29 augustus ( thema training)  

B1: dinsdag 29 augustus 

A1: dinsdag 29 augustus 

G: dinsdag 5 september (Let op: in de zaal)  

Kombifit: dinsdag 5 september ( Let op: in de zaal)  

Sen 3:  donderdag 31 augustus 

Selectie 1 en 2: dinsdag 15 augustus 

 

Extra voorbereidingen selectie 1-2: 

donderdag 24 augustus  oefenwedstrijd ONDO in Middelburg 

zaterdag 26 augustus  driekamp in Antwerpen 

donderdag 31 augustus  oefenwedstrijd Hoevenen in Terneuzen 

zaterdag 2 september  oefenwedstrijd PKC in Papendrecht 

donderdag 7 september  oefenwedstrijd BKC in Breskens 

 

De competitie start weer op zaterdag 9 september 
 

 

  



Ploegen indeling 2023-2024  
Kangoeroes 
3-6 jaar 

Lauren  
Rebecca  
Linn  
Noud  
(Ela) 

     

F1 
*Max leeftijd is 
8 
*gemiddelde 
tussen 5,1 en 
7,0 

Marc  
Cara  
Dimitri 
Koen  
 

F alleen trainen 
op zaterdag 

Nova  
Jurre  
Julian  
Fien  

   

E1 
*Max leeftijd is 
10 
*gemiddelde 
tussen 7,1-9,0 

Julie   
Sienna  
Babet  
Jasper  
Lisa  
Hidde  
Jerke  
 

  
 
 

   

D1 
*max leeftijd is 
12 
*Gemiddelde 
tussen 9,1-11,0 

 

Luca  
Daniëla  
Lotte  
Emma  
Esmee  
Pepijn  
Loran  
Lenthe  
Summer  
  

     

C1 
*max leeftijd is 
14 
* gemiddelde 
tussen 11,1-
13,0 

Fleur  
Fyra  
Jayda  
Thijmen  
Jordy  
Jasper  
Robin  
Norah  
Shirley  
Bente V  
Bregje  

C2 Bente H  
Milou  
Mila  
Claudine  
Kaithlynn  
Amy  
Dénia 
Aurélie  
Tyano  
 

   

B1 
*max leeftijd is 
16 
*gemiddelde 
tussen 13,1-
15,0 

Kyenna  
Zoë  
Merit  
Toby  
Joey  
Ilse   
Fay 
Michelle  

      

A1 
*max leeftijd is 
18 
*gemiddelde 
tussen 15,1-
18,0 

Lieke  
Anna  
Rosalie  
Maud   
Djago  
Chayah  

     

  



G1 Dyon 
Zoë 
Jannick 
Joyce 
Agnieszka 
Anne 
 

     

Kombi Fit Bea 
Petra de F 
Jean Pierre de F 
Herald 
Jean 
Lendy 
Leon  
Josep 
Evelien 
 

     

Selectie 1 en 2 Dames: 
Evi 
(Eline) 
Eva 
Gwen 
Hieke 
Kirsten 
Lotte  
Lavinia 
Sidney 
Tahnee 
 
Heren:  
Adrie 
Anthony 
Bert 
Dylan de B 
Fokko 
Jasper 
Jari 
Matthijn 
(Paul) 
 

senioren3 
 

Lieke 
Nienke 
(Margot) 
Marchien 
Petra 
 
Heren:  
Arno 
Dylan de K. 
Jerry 
Lucas 
(Wilco) 
 

   

 


